


Семест

р 1
Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
Ауд. СР

Конт 

роль

Пр. 

подгот
з.е.

171 171 6498 6498 2867 2768 2812 819 29

140 140 5040 5040 2129 2030 2245 666 29

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 1133 125 20 20 720 720 351 252 261 108 9

+ Б1.О.01.01 Философия 3 3 3 108 108 36 36 45 27

+ Б1.О.01.02 Экономика образования 1 3 3 108 108 36 36 45 27 3

+ Б1.О.01.03 Социология 2 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.О.01.04 Инновационные процессы в образовании 3 4 4 144 144 36 36 81 27

+ Б1.О.01.05
Правовые формы борьбы с коррупцией, 

экстремизмом и терроризмом
5 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.О.01.06 История России 1 4 4 144 144 117 36 27 4

+ Б1.О.01.07 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 54 36 18 2

+ Б1.О.02 Естественнонаучный модуль 1 1237 12 12 432 432 198 198 207 27 6

+ Б1.О.02.01 Основы математики и информатики 1 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.О.02.02 Концепции современного естествознания 3 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.О.02.03 Основы информационных технологий 1 4 4 144 144 36 36 81 27 4

+ Б1.О.02.04
Специализированные пакеты профессиональной 

деятельности
2 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.О.02.05 Системы искусственного интеллекта 7 2 2 72 72 54 54 18

+ Б1.О.03 Психолого-педагогический модуль 2335 122 18 18 648 648 252 252 261 135 2

+ Б1.О.03.01 Педагогика 3 12 7 7 252 252 108 108 117 27 2

+ Б1.О.03.02 Психология 2 3 3 108 108 36 36 36 36

+ Б1.О.03.03 Психолого-педагогический практикум 5 3 3 108 108 36 36 36 36

+ Б1.О.03.04 Возрастная психология и психология развития 3 3 3 108 108 36 36 36 36

+ Б1.О.03.05

Обучение лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и особыми образовательными 

потребностями

2 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.О.04 Коммуникативный модуль 124 23 3 20 20 720 720 324 324 297 99 6

+ Б1.О.04.01 Иностранный язык 12 9 9 324 324 180 180 81 63 6

+ Б1.О.04.02 Русский язык и культура речи 2 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.О.04.03 Профессиональная этика и этикет 3 3 3 108 108 36 36 72

+ Б1.О.04.04 Проблемы межкультурной коммуникации 3 2 2 72 72 36 36 36

Итого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 1

- - - Форма контроля з.е.



+ Б1.О.04.05 Конфликтология 4 4 4 144 144 36 36 72 36

+ Б1.О.05
Модуль здоровья и безопасности 

жизнедеятельности
1223 3 14 14 504 504 284 284 220 2

+ Б1.О.05.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 2 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.О.05.02 Основы медицинских знаний 3 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.О.05.03 Основы педиатрии и гигиены детей 3 3 3 108 108 36 36 72

+ Б1.О.05.04 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.О.05.05 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 72 72 2

+ Б1.О.05.06 Основы военной подготовки 3 3 108 108 68 68 40

+ Б1.О.06
Предметно-содержательный модуль по 

профилю Иностранный язык

14455

6677
5 3455 56 51 51 1836 1836 648 648 891 297 4

+ Б1.О.06.01 Практический курс. Игровые виды спорта 456 3 6 15 15 540 540 216 216 225 99

+ Б1.О.06.02 Теория и методика физической культуры 1 4 4 144 144 36 36 81 27 4

+ Б1.О.06.03 Лечебная физическая культура 5 3 3 108 108 36 36 72

+ Б1.О.06.04 Теория спорта 4 3 3 108 108 36 36 72

+ Б1.О.06.05 Психология физической культуры и спорта 5 3 3 108 108 36 36 72

+ Б1.О.06.06
Практический курс. Циклические и индивидуальные 

виды спорта
67 5 9 9 324 324 108 108 153 63

+ Б1.О.06.07 Проектирование учебного процесса 4 6 6 216 216 36 36 144 36

+ Б1.О.06.08
Методика обучения и воспитания (Физическая 

культура)
5 5 4 4 144 144 72 72 36 36

+ Б1.О.06.09 Развитие коммуникативных навыков 7 4 4 144 144 72 72 36 36

+ Б1.О.07 Модуль воспитательной деятельности 77 5 5 180 180 72 72 108

+ Б1.О.07.01 Технология и организация воспитательных практик 7 3 3 108 108 36 36 72

+ Б1.О.07.02 Основы вожатской деятельности 7 2 2 72 72 36 36 36

31 31 1458 1458 738 738 567 153

+ Б1.В.01 История физической культуры и спорта 5 3 3 108 108 36 36 36 36

+ Б1.В.02
Правовое регулирование физкультурно-спортивной 

деятельности
3 3 3 108 108 36 36 45 27

+ Б1.В.03 Физиология двигательной деятельности 4 5 5 5 180 180 72 72 108

+ Б1.В.04 Спортивная медицина 6 3 3 108 108 36 36 45 27

+ Б1.В.ДВ.01
Дисциплины  по выбору психолого-

педагогического модуля
5 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.В.ДВ.01.01 Компетенции и философия тренера 5 2 2 72 72 36 36 36

- Б1.В.ДВ.01.02
Организация дополнительного образования детей и 

взрослых
5 2 2 72 72 36 36 36

+ Б1.В.ДВ.02
Дисциплины  по выбору модуля 

воспитательной деятельности
5 6 5 5 180 180 72 72 108

+ Б1.В.ДВ.02.01 Теория воспитания в возрастном аспекте 5 6 5 5 180 180 72 72 108

- Б1.В.ДВ.02.02 Психология воспитательных практик 5 6 5 5 180 180 72 72 108

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.ДВ.03
Дисциплины по выбору социально-

гуманитарного модуля
7 3 3 108 108 36 36 36 36

+ Б1.В.ДВ.03.01 Менеджмент физической культуры 7 3 3 108 108 36 36 36 36

- Б1.В.ДВ.03.02 Спортивный менеджмент и маркетинг 7 4 4 144 144 36 36 72 36

+ Б1.В.ДВ.04
Дисциплины по выбору предметно-

методического модуля
6 4 4 144 144 36 36 81 27

+ Б1.В.ДВ.04.01 Оздоровительные виды физической культуры 6 4 4 144 144 36 36 81 27

- Б1.В.ДВ.04.02 Спортивный туризм 6 4 4 144 144 36 36 81 27

+ Б1.В.ДВ.05
Дисциплины по выбору предметно-

методического модуля
7 3 3 108 108 36 36 72

+ Б1.В.ДВ.05.01 Диетология 7 3 3 108 108 36 36 72

- Б1.В.ДВ.05.02 Спортивная фармакология 7 4 4 144 144 36 36 108

+ Б1.В.ДВ.06
Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

12345

67
342 342 342 342

+ Б1.В.ДВ.06.01 Общая физическая подготовка
123456

7
342 342 342 342

- Б1.В.ДВ.06.02 Подвижные игры
123456

7
342 342 342 342

- Б1.В.ДВ.06.03 Адаптивная физическая культура
123456

7
342 342 342 342

60 60 2160 2160 20 10 2140

60 60 2160 2160 20 10 2140

+ Б2.О.01 Учебная практика 24 18 18 648 648 8 4 640

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 2 6 6 216 216 4 2 212

+ Б2.О.01.02(У)
Технологическая (проектно-технологическая) 

практика
4 12 12 432 432 4 2 428

+ Б2.О.02 Производственная практика 678 42 42 1512 1512 12 6 1500

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая  практика 6 12 12 432 432 4 2 428

+ Б2.О.02.02(П)
Педагогическая (проектно-технологическая) 

практика
7 9 9 324 324 4 2 320

+ Б2.О.02.03(П) Преддипломная практика 8 21 21 756 756 4 2 752

9 9 324 324 32 32 202 90

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена 
8 3 3 108 108 16 16 47 45

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной квалификационной 

работы
8 6 6 216 216 16 16 155 45

5 5 180 180 32 32 148 1

+ ФТД.01 Дипломное проектирование 7 2 2 72 72 10 10 62

+ ФТД.02 Социальная адаптация инвалидов и лиц с ОВЗ 6 2 2 72 72 10 10 62

+ ФТД.03

Применение в образовательной деятельности 

проблематики геноцида советского народа в годы 

Великой Отечественной войны на основе проекта 

«Без срока давности»

1 1 1 36 36 12 12 24 1

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 



Семест

р 2

Семест

р 3

Семест

р 4

Семест

р 5

Семест

р 6

Семест

р 7

Семест

р 8

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

23 31 18 31 18 21

23 28 16 21 8 15

2 7 2

3 6
Кафедра социально-гуманитарных и 

естественных дистциплин

1
Кафедра экономики, менеджмент и 

маркетинга

2 6
Кафедра социально-гуманитарных и 

естественных дистциплин

4 7 Кафедра педагогики

2 8 Кафедра общеправовых дисциплин

6
Кафедра социально-гуманитарных и 

естественных дистциплин

2 2 2

6
Кафедра социально-гуманитарных и 

естественных дистциплин

2 6
Кафедра социально-гуманитарных и 

естественных дистциплин

9 Кафедра информационных технологий

2 9 Кафедра информационных технологий

2

7 6 3

2 3 7 Кафедра педагогики

3 5
Кафедра общей и клинической 

психологии

3 5
Кафедра общей и клинической 

психологии

3 5
Кафедра общей и клинической 

психологии

2 7 Кафедра педагогики

5 5 4

3 2 Кафедра лингвистики

2 6
Кафедра социально-гуманитарных и 

естественных дистциплин

3 6
Кафедра социально-гуманитарных и 

естественных дистциплин

2 6
Кафедра социально-гуманитарных и 

естественных дистциплин

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Закрепленная кафедра



4 5
Кафедра общей и клинической 

психологии

7 5

2 7 Кафедра педагогики

2 5
Кафедра общей и клинической 

психологии

3 5
Кафедра общей и клинической 

психологии

2 6
Кафедра социально-гуманитарных и 

естественных дистциплин

4 Кафедра спорта

3 4 Кафедра спорта

3 12 16 8 8

3 3 4 5 4 Кафедра спорта

4 Кафедра спорта

3 4 Кафедра спорта

3 4 Кафедра спорта

3 4 Кафедра спорта

2 3 4 4 Кафедра спорта

6 4 Кафедра спорта

4 4 Кафедра спорта

4 4 Кафедра спорта

5

3 7 Кафедра педагогики

2 7 Кафедра педагогики

3 2 10 10 6

3 4 Кафедра спорта

3 4 Кафедра спорта

2 3 4 Кафедра спорта

3 4 Кафедра спорта

2

2 4 Кафедра спорта

2 4 Кафедра спорта

2 3

2 3 4 Кафедра спорта

2 3 4 Кафедра спорта



3

3 4 Кафедра спорта

4 4 Кафедра спорта

4

4 4 Кафедра спорта

4 4 Кафедра спорта

3

3 4 Кафедра спорта

4 4 Кафедра спорта

4 Кафедра спорта

4 Кафедра спорта

4 Кафедра спорта

6 12 12 9 21

6 12 12 9 21

6 12

6 4 Кафедра спорта

12 4 Кафедра спорта

12 9 21

12 4 Кафедра спорта

9 4 Кафедра спорта

21 4 Кафедра спорта

9

3 4 Кафедра спорта

6 4 Кафедра спорта

2 2

2 4 Кафедра спорта

2 4 Кафедра спорта
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