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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 210 210 7888 7888 3273 3472 1143 30 1132 144 36 232 99 450 171 30 1132 178 54 248 472 180 31

Обязательная часть 149 149 5364 5364 2005 2576 783 30 1080 144 36 180 99 450 171 30 1080 178 54 196 472 180 28

+ Б1.О.01 История России 1 4 4 36 144 144 117 27 4 144 18 18 81 27

+ Б1.О.02 Философия 1 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 18 18 36 36

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 6 6 36 216 216 72 72 72 3 108 36 36 36 3 108 36 36 36

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.05 Основы математики и информатики 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.06
Количественные и качественные методы
психологических исследований

2 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 18 18 36 36

+ Б1.О.07 Русский язык и культура речи 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.08
Правовые формы борьбы с коррупцией,
экстремизмом и терроризмом

1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.09 Педагогика 2 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 18 18 36 36

+ Б1.О.10 Основы экономики 1 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 18 18 36 36

+ Б1.О.11 Анатомия ЦНС 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.12 Нейрофизиология 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.13 Концепция современного естествознания 4 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.14 Психодиагностика 4 3 6 6 36 216 216 108 72 36

+ Б1.О.15 Общая психология 23 1 3 14 14 36 504 504 126 306 72 5 180 18 18 144 5 180 18 18 108 36

+ Б1.О.16 История психологии 3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.17 Методологические основы психологии 7 3 3 36 108 108 20 88

+ Б1.О.18 Зоопсихология и сравнительная психология 2 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 18 18 36 36

+ Б1.О.19 Психология личности 3 5 5 36 180 180 36 108 36

+ Б1.О.20 Социальная психология 6 5 9 9 36 324 324 72 216 36

+ Б1.О.21
Психология труда, инженерная психология и
эргономика

7 5 5 36 180 180 54 90 36

+ Б1.О.22 Организационная психология 7 6 6 36 216 216 72 108 36

+ Б1.О.23 Психология развития и возрастная психология 45 5 10 10 36 360 360 72 216 72

+ Б1.О.24 Педагогическая психология 3 3 3 36 108 108 36 36 36

+ Б1.О.25 Введение в клиническую психологию 5 5 5 36 180 180 72 108

+ Б1.О.26 Психофизиология 3 3 3 36 108 108 36 36 36

+ Б1.О.27 Основы психогенетики 3 3 3 36 108 108 36 36 36

+ Б1.О.28 Основы консультативной психологии 6 5 8 8 36 288 288 126 126 36

+ Б1.О.29 Общепсихологический практикум 3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.30
Основные направления современной
психотерапии

5 5 5 36 180 180 72 108

+ Б1.О.31 Профессиональная этика 3 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.О.32 Введение в профессиональную деятельность 4 3 3 36 108 108 54 54

+ Б1.О.33 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 18 54 2 72 18 54

+ Б1.О.34 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 18 18 18

+ Б1.О.35 Системы искусственного интеллекта 7 2 2 36 72 72 54 18

+ Б1.О.36 Основы военной подготовки 2 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40

+ Б1.О.37 Введение в информационные технологии 1 2 6 6 216 216 90 90 36 4 144 18 36 54 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.37.01 Основы информационных технологий 1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 18 36 54 36

+ Б1.О.37.02
Специализированные пакеты
профессиональной деятельности

2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 61 61 2524 2524 1268 896 360 52 52 52 52 3

+ Б1.В.1.01 Этнопсихология 7 4 4 36 144 144 36 72 36

+ Б1.В.1.02 Психология девиантного поведения 3 3 3 36 108 108 54 18 36

+ Б1.В.1.03 Психология совладающего поведения 4 3 3 36 108 108 54 54

+ Б1.В.1.04
Психологическое сопровождение личности на
разных этапах онтогенеза

4 6 6 36 216 216 72 108 36



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

180 31 1168 180 286 486 216 29 1096 162 268 522 144 29 1096 180 340 540 36 25 934 126 232 396 180 29

180 28 1008 162 198 468 180 14 504 72 108 252 72 20 720 126 144 414 36 11 396 54 54 216 72 16

2 72 18 18 36

3 108 18 36 54 3 108 18 36 18 36

4 144 18 36 54 36

2 72 18 18 36

5 180 18 18 108 36

3 108 18 18 72 6 216 18 18 144 36

6 216 18 18 144 36 4 144 18 18 72 36

3 108 18 18 36 36

5 180 36 36 108

3 108 18 18 36 36

3 108 18 18 36 36

3 108 18 36 54 5 180 36 36 72 36

2 72 18 18 36

5 180 36 36 108

3 108 18 18 72

3 108 18 36 54

3 160 18 88 18 36 15 592 90 160 270 72 9 376 54 196 126 14 538 72 178 180 108 13

3 108 18 36 18 36

3 108 18 36 54

6 216 36 36 108 36



Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

180 29 1078 172 18 224 484 180 7 252 38 56 122 36

72 16 576 82 18 100 304 72

6 Кафедра социально-гуманитарных и УК-1; УК-5

6 Кафедра социально-гуманитарных и УК-1; УК-5

2 Кафедра лингвистики УК-4; ОПК-9

6 Кафедра социально-гуманитарных и УК-8

6 Кафедра социально-гуманитарных и УК-1; УК-10

6
Кафедра социально-гуманитарных и
естественных дистциплин

ОПК-2; ОПК-3

6 Кафедра социально-гуманитарных и УК-1; УК-4

8 Кафедра общеправовых дисциплин
УК-2; УК-11

7 Кафедра педагогики УК-9; ОПК-6

1 Кафедра экономики, менеджмент и УК-2; УК-10; ОПК-1

5 Кафедра общей и клинической УК-1; ОПК-8

5 Кафедра общей и клинической УК-1; ОПК-8

5 Кафедра общей и клинической УК-1; ОПК-1

5 Кафедра общей и клинической ОПК-3

5 Кафедра общей и клинической УК-6; ОПК-6

5 Кафедра общей и клинической УК-5; ОПК-1

3 108 10 10 88 5 Кафедра общей и клинической ОПК-1; ОПК-2

5 Кафедра общей и клинической УК-1; ОПК-6

5 Кафедра общей и клинической УК-6; ОПК-6

5 Кафедра общей и клинической УК-3; УК-5; ОПК-6

5 180 18 36 90 36 5
Кафедра общей и клинической
психологии

УК-3; ОПК-6

6 216 36 36 108 36 5 Кафедра общей и клинической УК-3; ОПК-6

5
Кафедра общей и клинической
психологии

ОПК-6

5 Кафедра общей и клинической ОПК-6

5 Кафедра общей и клинической ОПК-4; ОПК-5

5 Кафедра общей и клинической УК-1; ОПК-6

5 Кафедра общей и клинической ОПК-6

5 Кафедра общей и клинической ОПК-4; ОПК-7

5 Кафедра общей и клинической ОПК-3; ОПК-4

5
Кафедра общей и клинической
психологии

ОПК-6

5 Кафедра общей и клинической УК-6; ОПК-7

5
Кафедра общей и клинической
психологии

УК-6; ОПК-1

4 Кафедра спорта УК-7

6 Кафедра социально-гуманитарных и УК-5

2 72 18 18 18 18 6 Кафедра социально-гуманитарных и ОПК-9; ПК-5

4 Кафедра спорта УК-8

ОПК-9

9 Кафедра информационных ОПК-9

9
Кафедра информационных
технологий

ОПК-9

108 13 502 90 124 180 108 7 252 38 56 122 36

4 144 18 18 72 36 5 Кафедра общей и клинической УК-5; ПК-1

5 Кафедра общей и клинической УК-9; ПК-3

5 Кафедра общей и клинической ПК-3

5
Кафедра общей и клинической
психологии

ПК-2



- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

+ Б1.В.1.05
Практикум по психотерапии и
психологическому консультированию

6 5 8 8 36 288 288 144 108 36

+ Б1.В.1.06
Психология экстремальных и критических
ситуаций

8 5 5 36 180 180 40 104 36

+ Б1.В.1.07 Гендерная психология 6 6 4 4 36 144 144 72 36 36

+ Б1.В.1.08 Конфликтология 6 5 5 36 180 180 72 72 36

+ Б1.В.1.09
Теория и практика психологической коррекции
личности

5 3 3 36 108 108 54 54

+ Б1.В.1.10
Психология семьи и семейного
консультирования

8 2 2 36 72 72 54 18

+ Б1.В.1.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 6 6 216 216 72 108 36

+ Б1.В.1.ДВ.01.01 Психология управления 4 6 6 36 216 216 72 108 36

- Б1.В.1.ДВ.01.02 Психология управления персоналом 4 6 6 36 216 216 72 108 36

+ Б1.В.1.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 5 3 3 108 108 72 36

+ Б1.В.1.ДВ.02.01
Психологическое консультирование по
телефону

5 3 3 36 108 108 72 36

- Б1.В.1.ДВ.02.02
Психологическая безопасность в виртуальной
среде

5 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.1.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 7 5 5 180 180 72 72 36

+ Б1.В.1.ДВ.03.01 Основы коуч-консультирования 7 5 5 36 180 180 72 72 36

- Б1.В.1.ДВ.03.02 Психология кадровой работы 7 5 5 36 180 180 72 72 36

+ Б1.В.1.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 7 4 4 144 144 72 36 36

+ Б1.В.1.ДВ.04.01 Диагностика конфликта и стресса 7 4 4 36 144 144 72 36 36

- Б1.В.1.ДВ.04.02
Профилактика профессионального выгорания
личности

7 4 4 36 144 144 72 36 36

+ Б1.В.1.ДВ.05
Элективные курсы по физической
культуре и спорту

12345
67

328 328 328 52 52 52 52

+ Б1.В.1.ДВ.05.01 Общая физическая подготовка
123456

7
328 328 328 52 52 52 52

- Б1.В.1.ДВ.05.02 Подвижные игры
123456

7
328 328 328 52 52 52 52

- Б1.В.1.ДВ.05.03 Адаптивная физическая культура и спорт
123456

7
328 328 328 52 52 52 52

Блок 2.Практика 21 21 756 756 6 744 6

Обязательная часть 18 18 648 648 4 640 4

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика (учебно-ознакомительная
практика)

4 6 6 36 216 216 2 212 2

+ Б2.О.02(Пд) Производственная (преддипломная) практика 8 12 12 36 432 432 2 428 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 108 108 2 104 2

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях)

6 3 3 36 108 108 2 104 2

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 10 242 72

+ Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

8 3 3 36 108 108 4 68 36

+ Б3.02
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 6 6 36 216 216 6 174 36

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 24 120

+ ФТД.01 Дипломное проектирование 8 2 2 36 72 72 12 60

+ ФТД.02 Методология научного исследования 8 2 2 36 72 72 12 60



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

3 108 72 36 5 180 72 72 36

4 144 36 36 36 36

5 180 36 36 72 36

3 108 18 36 54

6 216 36 36 108 36

6 216 36 36 108 36

6 216 36 36 108 36

3 108 36 36 36

3 108 36 36 36

3 108 36 36 36

52 52 52 52 52 52 34 34

52 52 52 52 52 52 34 34

52 52 52 52 52 52 34 34

52 52 52 52 52 52 34 34

6 216 2 212 2 3 108 2 104 2

6 216 2 212 2

6 216 2 212 2

3 108 2 104 2

3 108 2 104 2



Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

5
Кафедра общей и клинической
психологии

ПК-2

5 180 20 20 104 36 5
Кафедра общей и клинической
психологии

УК-8; ПК-3

5 Кафедра общей и клинической УК-5; ПК-1

5 Кафедра общей и клинической УК-3; ПК-3

5
Кафедра общей и клинической
психологии

УК-9; ПК-4

2 72 18 36 18 5
Кафедра общей и клинической
психологии

ПК-2

ПК-2

5 Кафедра общей и клинической ПК-2

5 Кафедра общей и клинической ПК-2

ПК-2

5
Кафедра общей и клинической
психологии

ПК-2

5
Кафедра общей и клинической
психологии

ПК-2

5 180 36 36 72 36
ПК-3

5 180 36 36 72 36 5 Кафедра общей и клинической ПК-3

5 180 36 36 72 36 5 Кафедра общей и клинической ПК-3

4 144 36 36 36 36
ПК-3

4 144 36 36 36 36 5 Кафедра общей и клинической ПК-3

4 144 36 36 36 36 5
Кафедра общей и клинической
психологии

ПК-3

34 34
УК-7

34 34 4 Кафедра спорта
УК-7

34 34 4 Кафедра спорта
УК-7

34 34 4 Кафедра спорта
УК-7

2 12 432 2 428 2

12 432 2 428 2

5
Кафедра общей и клинической
психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; 
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

12 432 2 428 2 5
Кафедра общей и клинической
психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4

2

5
Кафедра общей и клинической
психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4

9 324 2 8 242 72

3 108 4 68 36 5
Кафедра общей и клинической
психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4; ПК-5

6 216 2 4 174 36 5
Кафедра общей и клинической
психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4; ПК-5

4 144 4 20 120

2 72 2 10 60 5 Кафедра общей и клинической УК-1

2 72 2 10 60 5 Кафедра общей и клинической УК-1; УК-2


